
HORA
TIME

LUNES 
 MONDAY

 MARTES  
 TUESDAY

MIÉRCOLES  
WEDNESDAY

JUEVES 
THURSDAY

VIERNES 
FRIDAY

SÁBADO 
SATURDAY

DOMINGO 
SUNDAY

8 a.m. Yoga  Centro de actividades / Activities center

9 a.m.
Power Dance 

Centro de actividades 
Activities center

Pilates 
Centro de actividades 

Activities center

Power Dance 
Centro de actividades 

Activities center

Pilates 
 Centro de actividades 

Activities center

Power Dance 
Centro de actividades 

Activities center

Power Dance 
Centro de actividades 

Activities center

10 a.m.
Juego de adivinanzas         

Guessing game
Asoleadero 1 / Sun deck 1

Juego de adivinanzas         
Guessing game

 Asoleadero 1 / Sun deck 1

10 a.m. Aqua Fitness  Area de alberca 1 | Pool area 1
Aqua fitness

Área de alberca 1 /  
Pool 1 area

11 a.m.
Trivia 
Quiz 

 Asoleadero 1 / Sun deck 1

Spikeball
 Área de playa 1 / 

Beach 1 area

Torneo de bago
Bean bag 

toss tournament
 Área de playa 1 / 

Beach area 1

Spikeball
 Área de playa 1 / 

Beach 1 area

Trivia 
Quiz 

 Asoleadero 1 / Sun deck 1

Torneo de ping pong 
Ping pong 

tournament
Centro de actividades 

Activities center

Juegos de playa
Beach games
Área de playa 1 

Beach area 1

11 a.m.
Salsa 

Centro de actividades 
Activities center

Bachata 
Centro de actividades 

Activities center

Salsa 
Centro de actividades 

Activities center

Bachata 
Centro de actividades 

Activities center

Salsa avanzada
Advance salsa 

Centro de actividades 
Activities center

12 a.m. Voleibol acuático | Pool volleyball    Alberca de natación /  Lap pool

Voleibol acuático 
Pool volleyball 

Alberca de natación /  
Lap pool

12 a.m. Lotería mexicana | Mexican lottery  Sidelines Bar

2 p.m.. Bingo  Asoleadero fase 1 | Sun Deck phase 1

Torneo de billar
Pool Tournament

Centro de actividades 
Activities center

Hora feliz de música                           
Happy hour music

 Asoleadero 1 / Sun deck 1

2:30 p.m.
Club de baile 
Dance club 

 Asoleadero 1 / Sun deck  1

Juego loco                               
Crazy Game

 Asoleadero 1 / Sun deck 1

Club de baile 
Dance club 

 Asoleadero 1 / Sun deck  1

Juego loco                               
Crazy Game

 Asoleadero 1 / Sun deck 1

Club de baile 
Dance club 

 Asoleadero 1 / Sun deck  1

Juego loco                               
Crazy Game

 Asoleadero 1 / Sun deck 1

3 p.m.
Futbol playero 
Beach soccer
Área de playa 2  
Beach 2 Area

Futbol playero 
Beach soccer

Área de playa  2 / 
Beach 2 Area

Futbol playero 
Beach soccer

Área de playa  2 / 
Beach 2 Area

3-5 p.m.
Brazaletes $
Bracelets $

Centro de actividades
Activities center

Llaveros $
Keychains $

Centro de actividades
Activities center

Brazaletes $
Bracelets $

Centro de actividades
Activities center

5-6 p.m.
Torneo de billar 

Pool tournament 
Centro de actividades 

Activities center

Torneo de bumper 
Bumper pool 
tournament 

Centro de actividades 
Activities center

Torneo de ping pong 
 Ping pong 

tournament 
Centro de actividades 

Activities center

Torneo de billar 
Pool tournament 

Centro de actividades 
Activities center

Torneo de ping pong 
 Ping pong 

tournament 
Centro de actividades 

Activities center
 

Actividades para adolescentes • Teens activities
EDADES • AGES: 13-18

Actividad Especial: Tennis Playero Disponible para Reservaciones Ext. 65800 Nota: las actividades están sujetas a cambio sin previo aviso. Ene - Jun 2026
Special Activities: Beach Tennis Available for Reservations Call 65800 Note: activities are subject to change without prior notice. Jan - Jun 2026
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